
ससपपदक

ननरममण ससससयटट-ओससयय य, जजधपपर


ममहहवरर

1.भगगन रप ररग कक ददयय नन, नन तत आबब रर ठठणणण कर 
ददतत।

अरर:-आप रर ततगत ऊऊ  सलल घमणण करणण

2. ककततई करर कक तत रर पप पछ तत ओटट र ओटट ररवव हह।

अरर:-ममरर नन भललई ककततई समजजओ लखण नन आवव। 


ससववचचर

1.धन जद ततई सकरर ककम ववससस नन ललगग हह, तत बबररई 
रर जड बण जजवव हह- सससमम ववववककननन

2. जजननगग ललममम नन पण महहन हहवणण जजईजज- भभमररव 
अमममडकर


ममरववडड ततममई पतररकक   

अपपरर ममरववड, अपपरर बबलल 

(जजललई ऊऊ  ससतममर-2018)


ललकगगत


अअगगरर रर ममहल

बनननन ओ अअगगरर रर ममहल चचणणय दद सस


ककई छछजज लगववई दद ददडम ददख रर सस। 2

बनननन ए जजग ममम हहवव ससई मममग ललजज ए


ककई छछजज नन ललगग, ददडम ददख रर बनननन।

बननन ओ धरतत रर लललगग ससललय दद सस


ककई मगजज लगववई दद चलतत ररल रर बनननन। 2

बनननन ए जजग ममम हहवव ससई मममग ललजज ए


ककई मगजज नन ललगग चलतत ररल रर बनननन।

बनननन ओ पवन रर कबबब ससललय दद सस


ककई बबटट जडववई दद ससरज चचचनन रर बनननन। 2

बनननन ए जजग ममम हहवव ससई मममग ललजज ए


ककई बबटट नन ललगग ससरज चचचनन रर बनननन।

बनननन ओ समदद ममम ढढललयय ढळववई दद सस


ककई तककयय लगववई दद मगरममछ रर बनननन। 2

बनननन ए जजग ममम हहवव ससई मममग ललजज ए


ककई तककयय नन ललगग मगरममछ रर बनननन।






भभममससह डडजजटल पररववर ययजनन


ररजज सरककर ररससररय खखद ससरककक अधधननयम (NFSA) मतलब कक  जजकक पररववर नन ररसण (गगहहह) ममळळ  हह, उओ नन सरककर 
फफन वव इइटरननट रर ववससस सरककर आरररक ससववधध ददवव हह। इणण ररजज रर जजकक ललग हहल ततई डडजजटल ससववओ रर ललभ नन 
लल पपवतत हह ह बब ममनक भभ इणण डडजजटल ममम जजड जजववलल। अर ए ममनक ई घरर बबठठ आससनन ऊऊ  आपरर सरककरर ककम करर 
पपववलल।


भभममससह डडजजटल पररववर ययजनन ककई हह?


ररससररय खखद ससरककक अधधननयम (NFSA) मतलब ररसण रर हकददर पररववरर नन एक फफन वव इइटरननट कननककण रर ववससस दद 
ककससस ममम 500+500 रपपयय रर सहहयतत ददवव हह।


ययजनन रर ललभ कककर ललवणण।


• 500 रपपयय रर पपलल ककसस ररजज सरककर आपप-आप ललयक पररववर रर भभममससह ममखखयय (ललगगई) र बबबक खखतत ममम जमम 
करर ददववलल। इण ववससस ककई फफरम भरण रर जरत नन हह।


• सहहयतत रर रकम बबबक खखतत ममम आवण ववससस आपरर खखतत भभममससह ककरड ऊऊ  सहह जजडडययडड हहणण जजईजज हह। जज थथ ककई 
नवव खखतत जजडडवणण चचओ यय जजडडययड कक  खखतत ममम कक फफ रबदळ करणण चचवव हह तत ई-ममतर ममथथ जज‘न करर सकक हह।


• जजलल पसससन जगग-जगग ममथथ भभममससह डडजजटल ययजनन पररववर रर ततत ककक मम लगगववलल थथ इण ककक ममम यय ककई ददककन ममथथ 
आपरर पसनन रर ममबबईल लल सकक हह। इयय ई थथ इइननरननट ववससस आपरर इछछछ अननससर ककई कक ममनन रर ससम लल सकक हह।


ददजज ककसस कककर ललवणण हह?


• थथ आपरर पपररणण यय नवव ममबबईल ममम ररजज सरककर रर ककई भभ एक अपपपकक सन ई-ममतर, भभममसह वव वललट, ररजसससन सममरर , 
ररज ममल डडऊनललड करणण हह। ईण ससगग ममम ममबबईल रजजससर (जजडणण) करण रर ससववधध उपलबब हह। इण ममम थथरर ममबबईल 
रजजससर कर अन 500 रपपयय रर ददजज ककसस थथरर खखतत ममम जमम हह जजई हह।


• आ जररर हह कक  ममबबईल नममर आपरर पररववर रर ककणण सदसस रर ननम ममथथ हहवणण जजईजज हह।


भजन (अणद भयय आसस पप रर)


आसस पप रर अणद भयय, अब आणद आयय रर


भव पपरबलल रर भभग, मममनन सतगर समजजयय रर।


गगगन गगणण रर बबळद ललयय 2, सतगर आयय रर


ससगरर नर समज गगयय भभई गगफल गगतत खखयय रर। 2…


अगगगनन नन ससर समजजवव सतगर, सगगण नर समज पपयय


सत सबदद रर मम मगग ममतत, मम तत हहरदद पपयय रर हह..…।


हहरर रर तत ममह बरर रर भभई 2, अगगगनन जजव तरसस रर


सतगर जज मममरर जजजण लककवव, बब तत हहरदद भभवव रर 2।


सतगर सस जद ममहर करर, ससर सबदद रर पपयय रर


ररमपककस जज अमर अवततरर, भक ददपपररम नन समजजयय रर।


अणद भयय आसस पप रर अब आणद आयय रर.....







खखतत-बबडड


थथपडडयय ऊऊ  बणणययडड खखद (हहममक एससड)


(पपधध नन बढढबण रर दवव)


थथपडडयय ऊऊ  बणणययडड दवव पपधध रर ववससस एक सकरर पपध बढढवण  रर बढढयय दवव हह। इनन उपययग ऊऊ  हहममक एससड रर 
जजयय इज पररणणम ममळळ  हह। इनन पययग छछटट छछटट पपधध रर बडडदरर दर ममम ववधधध रर ववससस ककयय जजवव हह।


दवव बणणवण रर ववससस ससमगग


25-30 थथपडडयय यय ससखखडड पपटट


50 ललटर रर ढढल 


बणणवण रर तररकक


एक 50 ललटर रर ढढल ममम दद ससल पपररणण छछणण यय थथपडडयय नन ससवळ जमम दद। पछछ उनन उपर ततई पपणण ऊऊ  भर दद। इनन ससत 
ददन तक पडडयय ररवण दद।ररजजनन एक दद बबर ढढल नन हहलल बबकर जज जजकक ई ऊऊ  पपणण ममम हलचल हह बबकरर (लकडड घघल 
अन नन हहललवणण हह, ढढल नन पकड अन हहललवणण हह)। ससत ददनन पछछ पपणण ढढल मम म ककढ अन ननरर करलल। थथपडडयय बबरर 
ककढ अन ससखख दद और बबळण ममम ककम लल सकक हह। ढढल रर पपणण नन ननथथर लल।


उपययग


जजकक पपणण ममळळयय हह, बब पपधध रर बढढढर रर ववससस घणण उपययगग हह। इण पपणण नन ततन गगणण ससदद पपणण ममम ममळळन खडड 
फसल ममथथ छछडककव कर सकक हह। एक एकड रर फसल ववससस लगभग 40-50 थथपडडयय ऊऊ  बणणययडड 150 -200 ललटर 
दवव बण सकक  हह। बडडयय पररणणम ववससस ससत ददनन ऊ एकबबर पपछछ छछडककव करणण ऊऊ  बडडयय पररणणम ममळळ  हह।


भणणणरण व ससवधधननयय य


बणणवण रर एक महहनन रर ममई ककम ममम लल ललवणण जजईजज हह।


कहहणण (घर ललगगई रर ररज)


एकर एक ररजज घर ममम ककनन ररज चलल मतलब कक  ललगगई रर कक  ममनक रर इण ववससस एक सर र कररयय। इण ववससस घघसणण करर 
कक  जजकक  घर ममम ललगगई रर चलल बब तत ससव लल जजओ अन जजकक  रर घर ममम ममनक रर चचलल बब एक घघडड लल जजओ। ममनक दरबबर 
ममम आवव अन एक एक कर अन ससव लल जजवतत हह ह। इयय करतत करतत ददन बधगगग। जजडड एक ससटट ममनक आयय उनन ममटट 
ममटट ममछछ, ओखखयय ररतत हहययडड सररर ममम हसस-पपसस जजन ररजज नन कक यय ररजज ससब एक घघडड दद। ररजज कक यय बडडयय टटळ 
न लल जज। बब घघडड लल अन घरर गगयय। थथडड जजज ऊऊ  बब ममनक पपछछ आयय। आन ररजज नन कक यय ररजज ससब मममरर ललगगई कक यय 
कक  ककळळ रररग ककम रर कक हहवव हह नन इण ववससस मनन तत धधळळ घघडड दद। ररजज कक यय घघडड छछड दद अन ससव लल जज। ररत रर 
टटम हहगग। बबररह बजज अन कक  ररजज रर ममतरर ररजज रर आडड बजजयय। ररजज उठठयय अन आडड खखललयय। ररजज पपछछयय ममतरर 
जज हमम कककर आयय। ममतरर ररजज नन पपछछयय ररजजससब इननम रर ममई थथ ससव अन घघडड ककयय ररखखयय कक ददजज ससनन चचननन 
ररखखयय हह ह तत लल जजवणणयय ई ससरर हहवतत हह ह। जणण ररजज कक यय कक  ममतत ससनन चचननन ररखतत हह ह पण ररणण कक यय कक  ए इज 
ररखणण हह इण ववससस ए ररखखयय हह। ममतरर जज ररजजनन कक यय आपरर ससव ममम ककट अन ददऊ कक  ससजज खखओ। ररजज बबत ककट परर 
अन कक यय कक  थथ आ बबत मनन ससबब ई पपछ सकतत हह ह हमम कककर पपछछ। ममतरर कक यय कक  मममरर ललगगई कक यय कक  थथ ररजजससब नन 
हमम पपछ अन आवव जणण ममम तत हमम आयय। ररजज कक यय ममतरर जज आपरर ससव घरर पपगगऊ कक  अटट लल ललओ हह।







सममरर 

ततसरर ममजजल, फफफट नममर ततन, गगललब ककममललकक

सचचचचययय हहणणललम कक  पपस, तहससल ररड औससयय य, 

जजधपपर ररजसससन-342303

फफन नममर-02922-274014


Email- rajasthanlanguages@nirmaan.org.in

Web- www.nirmaan.org.in


कहहवतत


1. कळजजग आयय ककळळ धधळळ घर ममम बडगग ठठट, बवव छछडडयय घघघगटट ककडण ललगग जजठ


कळजजग आयय ककळळ धधळळ कळजजग चडगग चचळळ , मम म-बबप रर ससवव छछड दद घर ममम कक तत पपळळ ।


2. ललफर भलल नन, ननत ननररन ससळळ, ठठकर भलल नन जजर भलल नन चचर रककळळ


खखत रककळळ बबड करर बबड खखत नन खखय, ररजज दणणण खखत नन पछछ पपककरण कटट जजई।


चचटकलल


• एक ममनक रर हहथथ बबचणण हह, पण हहथथ बबकतत नन हह ककककक हहथथ रर ममई एक खखड हह। जजकक  ऊऊ  हहथथ रर पपरर ककमत 
नन ममळतत हह।


बबपपरर- जजधपपर ममम हहथथ बबचण नन आयय।


ममनक- हहतत नन खररदण रर ववससस हहथथ नन ददखण ललगग। 


हहथथ नन ददखन, हहथथ रर बबलल लगगई, हहथथ रर बबलल ललख रपपयय ततई गग परर।


जजडड अटटनन एक ककससन आयय, ककससन उबब रर पररन धधधन ऊऊ  हहथथ नन ददखण ललगग।


बबपपरर- ससचचयय कक  ओ ककई जजणककर हह, जज ओ ककननई कक  ददयय कक  हहथथ ममम कमम हह, तत हहथथ रर ककई एक रपपयय ई नन 
दद।


बबपपरर- ककससन नन खनन जज पररन कक यय कक  पपच हहजर ददऊ ककननई कक जज मतत


ककससन- मनन भललई दद हजजर ददजज पण आ तत बतत कक  इनन ममणणण कटट हह।


• उननरर


एक दद उननरर दरखत ममथथ चडडययडड हह।


अटटनन दरखत हहटट एक हहथथ आयय, जजडड एक उननरर हहथथ ममथथ पडगगग।


ददजजडड उननरर- दबबन ररख जजवण मतत ददजज, ममम आऊ हह ह।


पपललडड उननरर- अरर जजवण दद, ससरर ममनक ककई कक ई कक  दद जणण भभळळ हहन एक नन ममर ददयय।





ममम ससग जजणण आ ससच ई ममनक नन टटकक  रर डडडरर बणण ददवव हह- चचणकक

थथ ददननयय नन जजकक ननजरर ऊ ददखखलल, ददननयय थथनन एडडज ललगगलल- अगगगत





बणणवण आळळ:-

गगगगररम अर रतन ललल ययगग

मदत करणणळळ:-

ममकक श कक ममर ययगग अर ममरववडड सममददय



